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CAPITULO 3

IA CUTTURA

Los humanos eslán organizados no sólo
por relaciones y actividades sociales
habitudles, sino también por exposición
a una tradición cultural común La
cultu¡a se transmite a través del
aprendizaje y del Ienguaie. Contrástense
los babuinos cle Guinea Occide¡tal con

los niños tuareg aprendiendo el
islamismo d traves del esludio del Corán

¿QUE ES IA CULTURA?
[¡ cultura lo abarca todo
La cultura es general Y esPecífica
l¡ cultura es aprendida
La cultura es simbólica

Recuadro: Tocarse, afecto, amor y sexo

L¡ cultura somete a la naturaleza
La cultura es compartida
l¡ cultura está pautada

La gente utiliza creativamente la cultura
La cultura es adaptante y mal-adaptante
Niveles de la cultura
Etnocentrismo y relativismo cultural

UNIVERSALTDAD, PARTICUIARIDAD
Y GENERALIDAD
Universalidad
Particularidad
Generalidad
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Los humanos son animalcs difercntes. Su diferencia
radica cn la cultura, una razón fundamcntal dc nucs-
tra adaplabi l i r iad y c lc nrrcslro éxi to.  Los rncdir>s so-
cialcs y culturalcs dc adaptación han resultado de una
irnportancia crucial cn la cvolución dc los homíni-
dos..,S,,t l¡ ' ,/¿¡,,/ es l¡ vitk organizada cn grupos. AI
igual  quc los I turrr¡r t rs.  r ruehos olros animalcs. lnclui-
dos Ios s imios,  monos, lobos y hormigas, v ivcn cn
grupos organizados. Por c' jcnrplo. nrucht¡s monos vivcn
cn gnrpos socialcs o n'tanadas, compucstos de múlti-
plcs nrachos y hcmbras adultos y dc su dcscc¡rdcncia,
cn los quc las jcrarquias dc dominación. los grupos
juvcnilcs dcjucgo y los divcrsos movimientos y activi-
dadcs coordinados rcgulan los contactos cntre sus
¡ricrnbros. Sin cnrbargo, lus poblacioncs humanas están
organizadas, no sólo por sus rclaciollcs y actividades
socialcs habi tualcs.  s ino tanrbión pol  su cxposic ión a
r¡na trat l ic i t in cul tuml co¡ni¡n.  Las t radic ioncs cul tu-
ralcs o, más scncil lamcntc, las culturas sc transmiten
mcdiantc 9! ap¡c¡d11ajc y glElC!¡tgf

La idea dc cultura ha sido fundamental desde hace
rnuclro t icmpo para Ia antropología.  l lace más de un
sigfo, cn su fibro clásico l,u Culturu Prinitiva, el an-
tropólogo británico Edward Tylor expuso que Ios sis-
tcmas dc comportainicnto y de ¡rcnsamiento huma-
nos no son aleatorios. Por cl contrario, obcdecen a
lcycs naturalcs y,  por tanto,  pucdcn cstudiarsc c ientí -
ficamcnts. La dcfinición dc cultura de Tylor todavía
of'rccc una bucna panorírnrica dcl objcto dc cstudio
de la antropologia y cs a¡npl iamente c i tada.

<Cultura. . .  ss csc todo complcjo quc incluyc c l
conocirnicnto,  las crccncias,  c l  ar tc,  la nroral ,  c l  dcrc-
cho, la costunrbrc y cualcsc¡uicra otros hábitos y capa-
citlatlcs adt¡uiridos nor cl honrbrc conro rriCmbr,j-dc
la socicdad.> (Tylor, I tt7 l/ I 958, pág. I ). Aqui la liasc
cruiiáf Ci <iaiiquiridos por e l hombrc corno micmbro
tlc la socicdad>. La dcllnición dc Tylor sc ccntra cn las
crccncias y cl conrportanlicnto quc la gcntc adquicre no
a travó.s tic ll hcrclrlq 11!og¡catsino por desarrollarsc
cn una socicdatl concrct¿r dondc sc hallan expuestos a
una tradición cultural cspccifica. La enculturación cs el
¡rroccso por c l  quc un niño o niña aprcnde su cul tura.

¿QUE ES TA CULTURA?

La cultura lo abarca todo

Para los antropólogos, la cultura incluye mucho más
que refinamiento, gusto. sofisticación, educación y

apreciación de las bcllas artes. No sólo los graduados
universitarios, sino toda la gcnte tiene cultura, Las
fucrzls cul luralcs Inás intcrcsanlcs y s igni f icat ivas
son las que afectan a la gente en su vida cotidiana,
particularmente aquellas quc influycn cn los niños
durante su enculturación. La cultura, definida an-
tropológicamcntc, abarca características que a veccs
son vistas como triviales o no merecedoras dc un es-
tudio scrio, corno la cullura <popular>. Para cntcndcr
las culturas europeas o norteamericanas contempo-
ráneas, tenemos quc tcner en consideración la televi-
sión, los restaurantes de comida rápida, los deportes,
y losjuegos. En tanto que manifestación cultural, una
estrella del rock puede ser tan interesant€ como un
direclor dc orquesta, y un tebeo tan significativo como
un libro ganador de un premio.

La cultura es general y específica

Todas las poblaciones humanas t(:nen cultura, por lo
que ésta se convierte en una posesión generalizada
lJel gépero Homo. Esta es la Cultuiá'(conCmáyúlcu-
la) en un sentido ger¡eral, una capacidad y una pose-
sión compartida por los homínido¡. Sin embargo, los
antropófogos también utilizan la palabra cuhura pa:a
dcscribir las difcrcntes y diversas tradicioncs cuhu-
ralcs de sociedades esDecificas. Esta es la cultura
icon c;;nú.sbüla¡Cñ cl sentirlo especílico. La huma-
nidad comparte la capacidad para la cultura, pero la
gsntc vivc cn culturas particulares, donde cstá encul-
lurada cn lineas difercntes. Todas las pcrsonas se dc-
sarrollan con la prcscncia dc un conjunto particular
de rcglas cul turalcs t ransmit idas dc gcncración en
gcncración. Estas son las culturas cspecíficas o las
¡radic ioncs cul turalcs quc cstudian los antropólogos.

La cultura es aprendida

La facilidad con la que los niños absorben cualquier
tradición cultural cs un rcflejo de lo única y lo elabo-
rada quc cs la capacidad dc aprcndizaje dc los homí-
nidos. I lay di fcrentcs t ipos dc aprcndizaje,  a lgunos
dc los cualcs los compartinros con otros animales.
Un tipo cs cl aprcndizaje individual situacional, quc
se da cuando un animal aprendc de, y basa su futuro
comFortamicnto cn, su propia experiencia: por ejem-
plo, evitando el fucgo tras descubrir que quema. Los
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¡nimales también hacen gala de aprendizaje social
dtü¡clon&|, en el que aprenden de otros miembros
del grupo social, no necesariamente a través del len-
guaje. Los lobos, por ejemplo, aprenden estrategias
dc caza de otros miembros de la manada. El aprendi-
zajc socíal situacional es particularmente importante
cntre los monos y los simios, nuestros parientes más
ccrcanos. Finalmente está el aprendizaje cultural.'
Este depende de la capacidad exclusivamente desarro-
lladapor los humanos de utilizar smáolas, signos que
notiencn una conexión necesaria ni natural con aquello
¡ lo que representan.

Una característica fundamental de la evolución
hominida es su dependencia del aprendizaje cultural.
Mcdiante Ia cultura la gente crea, recuerda y maneja
las ideas, controlando y aplicando sistemas específi-
cos de significado simbólico. El antropólogo Clifford
Cecrtz define la cultura como ideas basadas en el
¡ptendizaje cultql:al. :!e_ ¡(1Lo]os. Las culturas son
cofljuntos de (mecanismos de control - planos, recetas,
rcglas, construcciones, lo que los técnicos en ordena-
dores llaman programas para regir el comportamien-
tor (Ceerlz, 1973,pág. 44). Estos p¡ogramas son absor-
bidos por las personas a través de la enculturación en
tradiciones parliculares. La gentc hacc suyo gradual-
mente un sistema previamente establccido de signifi-
cados y de símbolos que utilizan para dcfinir su mundo,
ctpresar sus sentimicntos y hacer sus juicios. Lucgo
cstc s istema les ayuth a guiar su comportamicnto y
lus pcrcepcioncs a lo largo de sus vidas.

Todas las pcrrion s ct¡nrienzal inmcdialamcntc, a
trrvés de un proceso de aprendiza.jc consciente c in-
conscicnte y de intcracción con otros, a haccr suyo, a
incorporar, una tradición cultural mcdiante el procc-
so dc cnculturación. A veces la cultura se cnscña di-
rrctamente, como cuando los padres enseñan a sus
hi jos a decir  <<gracias>r cuando alguicn lcs da algo o
lcs hace un favor.

La cultura se transmite también a través de la ob-
scrv¿ción. Los niños prestan atención a las cosas que
succden a su alrededor y modifican su componamiento.
no sólo porque otros les dicen que lo hagan, sino como
rcsult¿do de sus propias observaciones y de una cre-
cicnte conciencia dc lo que su cultura considcra buc-
no y malo. La cultura tanrbién se absorbe dc modtr
inconsciente. Los norteame¡icanos adquieren sus no-
cioncs cul turales sobre la distancia f is ica a mantener
con las personas cuando hablan con ellas, no porque
sc les diga que han de mantener una cierta distanc¡4,

sino a través de un proceso gradual de observación,
de experiencia, y por la modificación consciente e
inconsciente del  comportamiento.  Nadie les dicc a
los lat inos que mantengan menos distancia que los
norteamericanos, sino que l() aprenden así como par-
te de s[ tradición cultural.

La cultura es simbólica

El pensamiento simbólico cs cxclusivo y crucial tanto
para los humanos como para la cultura. El antropólogo
Leslie White deflnió la cultura como

un cont i nunt extrasomático (no-genético, no-corporal)
y temporal de cosas y hechos clependientes de la sim-
bolización... l-a cultura consiste en herramie¡rtas, im-
plementos, utensil ios, vesti|nenta, ornamentos, costum-
bres, instituciones, creencias, rituales, j uegos, obras de
arte, lcnguaje, erc. (White, 1959, pág. 3.)

,/ '- Para White, la cultura tuvo su origen,cuando nues-
,/tros antepasados adquirieron la capacidad de simbo-

. l l lZar,  O

l ibre y arbi t rar iamente dc or ig inar y dotar de signi-
ficado una cosa o hecho. y, corre$pond ientem en -
te, . . .  captar y aprcciar ta l  s igni f icado (White,  1959,
página 3).

Un símbolo es algo verbal o no-verbal, dentro de un
part¡cular lenguajc o cultura, quc vicnc ¿l rcpresentar
otr l  cosa, No sc da rrna concxir i ¡ r  obvia,  latural  o
ncccsar ia entrc c l  s inrbolo y lo r l t rc s i rnbol iza.  Una
mascota qlle ladra no cs más naturalnentc un,r)c¿f o
r¡uc un chien, un r/og, o un rlárlrr, por útil izar las pala-
bras en francés, inglés o swahili para retcrirse a ese
animal. tl lenguajc cs una dc las posesiones distintivas
del Homo sopicns. Ningún otro animal ha desarrollado
natla quc sc aproxime a la cornplcjitlad del lcnguajc.

Los símbolos suelcn scr l ingüíst icos.  Sin embar-
go, también hay simbolos no-verbales, como las ban-
deras, que representan paises, o las cruces de color
verde de las farmacias. El agua bendita es un potente
símbolo del catolicismo romano. Como en el caso de
todos los símbolos, la asociación entre un simbolo
(agua) y lo que simbol iza (sant idad) cs arbi t rar ia y
convencion¿1. El agua no es intrinsecanrente más sagra-
da que la leche, la sangrc u otros fluidos. El agua
bendita no es químicamente diferente clel agua ordina-
ria; es un simbolo dentro del catolicismo romano. que
es parte de un sistema cultur¡l ¡nternac¡onal. Una cosa
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Si üin))p¡ | l r r l ) , , \  I i r \  I  . l r r , l , rs I  r l iJos uon
Rrasl l  ' )  r ' i ' ,1 (  J l ( l  i (  f  f r i \  l i l l ¡n,r

Pod(t¡ro\  JIrrc( iJI  Lr I  i r r l | | ¡ ( l i ) r r lc  \ ' r ) ¡ l -
l ¡ i l . lc  crr l tuf¡r l  cr l t rc u¡r i r  iLr¡ lur¡  r luc
disuadc dcl  cont¡cto l ls ico y otra cn
l¡  quc cs c icr lo Io cor l r ' ¡ r io.  Trnrbién
p¡r( lc¡ l l r ) \  r ) l ) \ ( r  \  i l r  t ¡Di t  r i t r l t | r ¡n lL ' j ( , r \
l i ¡s i t in cn l ¡  cul l r ¡ r i l  nof lc lnrcr icanir
rcsf lccl t ,  i t l  i r r r l t . r .  c l  i ( \ ( )  y c¡  i r f i ( l ' ) .
l :s t , l  s t ¡ l r , r ¡ te t ¡ t ¡  ¡ rgu( l ¡ '  ( ( | | l t Iuslc. 'ot ]

lu sc|¡r¡ . i , i r  | l r i i -  r ( . j r l i \ l i r  qu( c\ t ¡
h lccc¡t  l r ' .  br ' ¡ r . i le i , 's  cnlrc l ( ¡ i  l rL ' :
con cc p to s.

, , \ , r  nrc t , r r ¡ r r t  s.  "  .  r ) r i l .ur te l l r : .  ¡ r  r i r -
r r ¡ rs r lc c¡r .  i r ¡ r : r . , '  Sc l r : r l i r  ( lc  l i . r \cs \1.
l ¡  ct¡ l turJ oi lc. I l t f t i i . r t I r  quc el ts i  r r r r I
( ¡  sc { ' )cr  cr¡  l l r i r . r l .  e l  icgr¡r)J i '  l r i \
r t l i is  puhl¿lJo ( lc l  l rcr l | . le¡  r r r  or :er t icntul .

^ 
Ios norteanrericanos ¡)o lcs gusta scr

tocados. L¡s culturas ( icl  mundo t icncn
opinioncs luef lcorcnlc di  lcrcnci¡das
:\obrc I ¡ rs tcr l ¡ rs Llc c j l i rerr)  pcrsona..
(  urrndo los n(,r lcJrr(r  i ( ¡ r ro\  h i r l r l i ¡ r
c i l | r ) in¡n y b i l ¡n.  n l ¡ ¡ l t i r ¡ r ( l l  ur i r  ( icr  -
l : r  L l r . l ¡ t t tc i . r  ( lc  ¡ r ,s, , l r i ' :  \ r r  \ ' \ fJc i , t

|crsrr t l r l  Lr ,c l r ru. i l ,  i t , ' . .  i l r ¡ (  t t t ¡ t t l -
l icncn un¡ rncnor ( l is l l l ¡c i i l  I ls ic i l ,
| l l l (  r l ) rc l i r r ]  .s l r ,  cr , ¡ r r ' ,  U¡r  \ r fn,)  ( l f  l i ¡ ¡ l -
. l ¡ r l .  ( ' r ¡ ; ¡nd¡r  cor) \cr \J con (rn arncr i -
c l rn,r ,  c l  I rnrs i lcr j , '  sc r ' . r  r rccrt l r r r rh '  rn l is
| l l ¡c l r ; ¡ \  quc ( l  I l r ) r lc i r ¡ r ¡ r i ( iutr t  \c rc '
t i rJ . i r ¡ \ t in l ¡ \  i rnrr i r r l (  " .  I ; r t  cslr ,s rrr( ' -
\  ¡  ) r (  r l ( ,5 t ' r ) f l l ( , rJ lcs.  i  c l  hr¡1.¡ lu i l t )

ni c l  nor leamcric¿no intenlan cons-
i ic  t \ .nrcntc scr c-¡cci f ic l r rncntc nr i is
0mistosos o dist i ln lcs.  C¡da cual  csl ; i
s¡nlplcrncnlc L'jccrl l ldo un progranta
cs(r i to c l l  s l l  yo l \ \ , r  ¡ tños dc cxposi-
r  i , ' r r r  ¡  r ¡ ¡ ¡  t ¡ ¡c l iurr i r r  crr l tur¡r l  p¡ t r t i -
cular.  Dcbido a l ¡s ( l i lcrcntes idcas
sobfc c l  csprcio social  at iccr¡¡do.
los cóctc lcs c luc sc dan crr  rcunioncs
inlcrnrcionalcs conro las dc las N¿-
cioncs Unidas pucdcn parccersc a un
cl¡hor¡ t l , r  r i l r ¡ ¡ r ¡  ( ic  cor lc jo dc rn\cu-
l ( ,s. l | i tnLl '  ¡o j  ( l i ¡ )1,  'Dr¡ i t  ¡c( ts Jr¡  l ¡ r r  t l r l i -
f ( t | tc \  u l l l lUr i rs ¡r \ iu¡ . / i l I .  sc r( t r f .U] r
thr  r rn quicbro-

Un.r  d. '  l . r . r  r l t l i ' rcrrc¡¡s ¡ l t i i \  obr i ¡s
cl l rc Rr i is i l  y  l ( 's  l i { t ¡Jos Uni t los * t '

l ) r r lJ t t !c cn l , rs bcs,r<.  l r rs ubratos y c l
tocarse. Los br¡si lci los dc clasc ¡ne-
dia cnscr' i¿n a sus hi. ios -dc uno y otro
sc\()  ¡  bc. iJr  {cr  l r r  r rc j i l la.  r los o
tres veccs. a uno y otro lado) a todos
los par icntes.  adul los con los quc sc
( ' r ) f l rc l r i t | r .  l ) , ¡ r lu el  t ¡nt¡ño r . ic  l i ¡  I i -
mi l ia cxtcnsa br¡s i lc i ra.  csto pucdc
incluir  r r  c icnlos c lc pcrson¡s.  L¡s nrü-
j ,  r  r '  s  .  ,  r  r  r  t  i  r  t  t i  :  r  r  r  l \ ' \ i l r r r i ,  ( lur  i l | | tc  t r r (1. .
sr¡ vi( l¡ .  l lcsan ¡ sus f¡r ic¡¡ lcs dc ¡nrhos
sf\u\ .  c : \ l r : \  Jrni f , rs.  n i r f ¡c| l tcs dc i ¡ rnr .
gos. nnr igo. i  r lc  p l r icnl fs y (  t ¡ ¡n(1( l  f i0-
rccq Jnt l r l ) i ¡ r lo. : r  ¡ r r i i tat le '  ¡D¡ is in lor-
r l ¡ lcs.  l .o: ,  \  ¡ rorrr ' \  (  \ rnt i Iú¡n bcs¡ (1. .

r  su: \  pJr i ( r r l r ' ¡  y rr r ] l igos f -crreni l lLrs.

IIasta quc son ackllcsccntcs, los nrucha-
chos t . r ¡ r rb i i r r  bcsan a sus par icntcs
¡¡rasc(rl inos. l.ucgo. los brasilcños varo-
cs sc si¡ludon cnlrc si con cfusivos

aprctoncs dc rnat¡os y un trad¡cional
¡hraro | | t i lsc u l r  r t r )  { i / / , , . r1 l , ) .  C'uant()
más cstrccha cs la rclaci¡. in, m¡is lücrte
y duradcro cs c¡ abraro. [slo sc apl¡cír
r  I )cf l r ' r ¡ r I ] ( , \ .  pr iüros,  l i ( ,s y anr igr js.
Muchos varoncs brasi lcños cont inúa' l
besando a sus patlrcs y tíos dc por vida.

Al igual quc otros norlcamcricanos
quc p¿s¡tn t lSr in l icmpo c Unf l  cul l t ¡ -
r i r  ¡  l r r t ; I .  cr 'h(r  dc ¡rrcn{rs cstrrs hcso\ y
¡pfctoncs (lc rnano$ cuando rcgrcso ¡
los l is t ¡ . los Unic los.  Tr¡s var ios rnc.
scs cn Brirsil. los norlcamcricanos n](
prrcccn frios c impcrsonalcs. Muchos
brasileños cornpartcn est¡l opinión. Hc
o¡do a ¡ lguros i la loümcricanos expfc-
5af cslc mt\¡no scnl | |n¡enlo al  dcscr¡-
bir i l  (, lros n(rflL'arner¡cano5 dc procc-
dcncia étnica di fcrcntc.

Muchos norlcanrcricanos tcnlcn cl
cortacto fi\ ico y cunfuntjcn cl anror y
cl  ¡ r fc( to (o¡¡  c l  scro.  Scgr in c l  psico-
Irrgo cl i r r icrr  l ) ¡ r i r l  l i .  Kl inrck.  que hi t
L.{cr i ld s(rbrc in l inr i t iar l  y m¡rtr imr)nir . ,

"c¡r  l l  socict lat l  nortcamcricana. s i  v i r -
n¡os murhir  l r ¡ i \  0 l lá r ic t ¡n scnci l lo Io-
(af \c.  nuc\ | f t ,  conlportanr icnto torna
un su¡vc gtro scxu¡ lu (Slat lc.  l9 l l4) .
Los norteanlcricanos dcllncn las dc-

natural sc h¿l asociado arbitrarianrcÍrt(] con un siglt i l l-
cado particular para los católicos quc corrrpaltcn clcen-
cias y cxpcr icnc¡as cornuncs quc sc bas¿rn cn c l  ¿lptcn-
diz l . jc  y sc l r rnsnr i lcn , le gcrrcr i rc iúr t  cD gcncr i tc ión.

Duranlc c icntos dc nl i lcs dc años, la gcntc ha cont-
part ido las capacidi ldcs sobrc las quc dcscansa ¡a
cul tur¡ .  Est¡s son cl  l ¡ r rcnt l izajc,  c l  ¡ rcrrsat l l ¡ct l to s¡ t l r -
bólico, la manipuhci(jr) dcllcnguaj{, '  y c1 usii d-l ic-
[ [arnicntus.y dc olros ¡r loduclos cul turalcs pi l r i l  orga-
r izar sus v idas y haccr f rcntc a sus ento[¡ ]os.  Todas
las poblacioncs hurntnas contcnrporáncas t icncn la
capacidad dc si¡nbo¡izar y,.dc cstc modo. clcar y rlatt-

tcncr l¡ cultura. N ucstros prricntes n1ás próximos-- los
chimpancós y los gor i las- t icncn capacidades cul lu-
rales rudinrcntar ias.  Sin cnrbargo, nir)gún otro animal
ticrre capacidades cu¡turalcs elaboradas --aprendcr,
comunicar, y alrnaccnar. proccsar y utilizar informa-
ción cn la nr isma ¡¡cdida q\c c l  Hotno.

La cultura somet€ a la naturaleza

La cultura se impone a la naturalcza. Una vcz llegué
a u¡r campamcnto dc verancl a las cinco dc ¡a tardc.
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l¡¡ culturas del mundo mant¡enen
oplniones muy diferenles respecto
rl  espacio personal - la disiancia
que lds personas han de mantener
€r encuentfos e interacc¡ones
Domales. Conlrásiese la distancia
anlte los dos vafones
norle¿mericanos con la proximidad
de los bedulnos egipcios.

mostracioncs de afEtto en rel 'crcncia
al matrimo¡rio. El amor y el af'eclo se
supoDc quc unen a la pareja casada y
se conjugan en cl sexo. Cuando una
esposa Ic pide a su marido <un poco
de afeclo>, eso puede significar, o él
puede pcnsar que signi l rca,  sexo. Es-
cuchando a los nort! 'americanos ha-
bllr sobrc ¡¡nror y sexo cn progr nras

'de debate y en los l irros pí¡blicos, se
hacc cvidcnte qt¡c l¡r cullurd orteatno-
ricana conl'unde cstls necesiclades y
senlinrientos.

Esta discr¡sión entre afecto, amor,
y sexo quedu clara el día dc San Valcn-
t ín,  que sol ia scr exclusivamcnte paro
cnamorados. l .os regalos y las fe l ic i -
taciones dc San Valcntin solían envi¡rr-
sc n espos:¡s. nr¡rri( los. novits y novios.
Ahora, tras años de promoción por la
industria de las tarjetas de fe¡icitación,
también se envían a madres, padres,
hijos, hijas, tías y tíos. Los (mensajes
o dedicatorias personales)) en la pren-
sa local del dia de San Valentín i lus-
lran l¡mbién este desdibujarse del afec-
to sexual y no-sexual, algo que es una
fuente de tanta confusión en la cul-
tura norteamericana contemporánea.
En Brasil, el Día de los Enamorados
mantiene su autonomia. La madre, el
padre y los hijos tienen sus propios
dias por separado.

Por supucsto, es c¡erto que en un
buen nrat¡irnonio el arnor y el afec-
to cxislen conjr¡ntarnentc con el sexo.
Sin ernbargo. c l  afecto no impl ica
sexo. La cul tura brasi leñu nos mues-
tra que pucdcn darse abr¡ndanles bc-
sos, abrazos y contactos fisicos sin que
ex¡sta sexo, temores dc sexual idacl
inadecu¡d¡. l in lo cullura brasileira,
las demoslrirciones l isicas contribuyen
i¡ sold¡r , lrversos lrpos dc relacio-
nes person lcs cstreclras que no tienen
componenlc scxual.

bstaba acalorado y deseaba nadar en el lago. Sin em-
brrgo, lei el reglamento del campamento y me enteré
rlc que no estaba permitido nadar después de las cin-
co. li l lago, quc es parte de la naturaleza, estaba so-
mdido a un sistema cultural. Los lagos naturales no
sc cienan a las cinco, pero sí los lagos culturales.

L¿ cultura toma las neccsidades biológicas que com-
p¡ftimos con olros aninrales y nos cnscña a exprcsflr-
l¡s dc formas particu¡ares. Las personas tienen que
comcr, pero la cultura nos enseña qué, cuándo y cómo.
lln muchas culturas la comida principal se tonla a
mcdiodía, mi€ntras que los norteamericanos prclic-

ren una cena copiosa. Los ingleses comen pescado
para desayunar, pero los nortcamericanos prefieren
tortitas calientes y cereales fríos. Los brasileños aña-
den leche caliente a un cal'é cargado, mientras que
los norteanrericanos le eclran Ieche fiia a un café agua-
do. En cl Medio-Oeste se cena entre las cinco y las
seis, los cspañoles lo haccn a las diez. Los europeos
comen cogiendo cl tcncdol con la ¡nano izquierda y
el cuchillo con la de¡echa. La carne cortada con el
cuchillo se lleva inmediatan.rcntc a la boca con el te-
ncdor, nrientras que los norteamcricanos se lo cam-
lrian a Ia nrano dcrccha antcs dc comerla.
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Para los bctsilco dc Madagascar no hay forma dc
decir <conren sin dccir <co¡ne¡ arroz), que es su ali-
nrcnlo favorito y cl clcnrcnto básico dc su dict¡. Su
prcl 'crcncia ¡r0r 'c l  arruz cs t rn f t rcr lc r¡uc lo guarnc-
ccn con judías, patatas y otras féculas. Las anguilas
cocinadas en su propia grasa son un trocado cxquisito
con cl quc los bctsilco agasajan a sus visitantes dis-
tinguidos, una catcgoría cn la que yo tcmía ser inclui-
do, dada mi avcrsión cul tural  a la carne de angui la
(aunquc tolclaba los sallanrontcs cocinados cn accitc
dc cacahuetc; sabian conro cacahuctcs). En cl norcs-
lc brasi lcño me hicc al  gusto dcl  pol lo cocinado cn su
propia sangrc, uno dc los platos lhvoritos alli.

Al  igual  quc c l  lago dcl  campamento vcranicgo, la
rraturalcza humana cs sonrctida por los sistemas cul-
tuÍalcs y nrodclada cn cicnlos dc tlircccioncs. Todo
cl  r t r t ¡ ¡ ldo l icnc quc cl i r r r inar sus rcsic luos corporalcs.
No obstrnlc,  lgun s crr l luras cnscr i  n a la gcntc a
dclccar tlc pic, rnic¡rtras quc otr¿ls lo haccn cn la posi-
ción dc sentado. Los franccscs no sc avcrgüenzan dc
or inar cr¡  públ ico.  nrct ióndosc dc forma rut inar ia cn
los Trlssrllr cscasíunclltc rcsguardatlos tlc Ias callcs
dc farís.  Las campcsinas del  a l t ip lano pcruano sc
acucl i l lan en las cal lcs y or inan en las cunetas.  Sus
masivas laldas lcs proporcionan toda la privacidad
ncce's¿rria. Todos cstos hírbilos son p flc (lc tradicio- '
ncs cul tur¡ lcs quc han convcrt ido los actos naluralcs
c¡r  cosl t ¡mbrcs cul turalcs.

La cultura es compartida

La cul tura cs un atr ibulo nt¡  dc los ind iv iduos ¿c,r '  . rc,
s i ¡ lo dc los indiv iduos c¡ l  cuanto micnrbros t lc ,g l r -
/rrr.r. Sc transmitc cn Ia socicdad. Aprcndcmos nucs-
tra cultüra a través dc Ia observación, escuchando,
c0nvcrsando e intcractuilrrdo con otra gcntc- Las crccn-
cias culturales comparlidas. los valorcs, los recucr-
dos, las cspcranzas y las fbrmas dc pcnsar y actuar
pasan por cncinra dc las clif 'crc¡rcias cntrc las pclso-
nas. La enculturación unillca a las pcrsonas al pro-
porcionarnos cxpcricncias colnuncs.

A vcccs.  cn los l rstados Unidos, la gcntc l icnc
protrlcnras para cntendcr cl podcr dc la cultura dcbi-
do al  valor quc Ia cul tura nortcanrcr icana atr ibuyc a
la idca dcl  indiv iduo. l -os nortc i l r 'ncr ic¿uros sc s ior tc l r
orgul losos dc dccir  quc to( los so¡r  únicos y cspccialcs
cn algún scntido. Sin cnrbargo, cn la cultura nortca-
mcrican¡ c l  indiv idual ismo cs cn sí  nr ismo un valor

distintivo compartido que se transnritc a través dc
cicntos dc afirmaciones y contcxtos dc la vida coti-
diana. Constantcnrcnte. tanto en las scrics dc tclcvisión
corrro cr :  l ¡  <vida lcal l ,  los padrcs,  los abuclos y los
prof'csorcs, los agcntes cnculturadores por excelen-
cia en cl caso norteamericano, insisten cn que todos
son <algo cspccial>,

Los padrcs dc hoy son los hijos de aycr. Si crecic-
ron en la cultura norteamericana. absorbieron ciertos
valores y crccncias t ransmit idos de gcncración cn
gcncración. Las ¡rcrsonas sc conviertcn cn ¡¡gcntcs
enculturadorcs dc sus hijos, dcl mismo modo que sus
padrcs lo fucron para ellos. Aunque la cultura canr-
bia conslantcmcntc, cicrtas crccncias fundamentalcs,
valorcs,  cosmovis ioncs y práct icas dc cr ianza dc ni-
ños sc manticncn. Considcrc¡rros un scncillo cjcmplo
dc c¡rculturaciri¡r c{)¡npartidil r¡trc pcrrnanccc vivo cn
cl cas(, rrortcar)rcricano (y sin duda cn olros paíscs
ricos). Cuando la gcncración dc quicnes hoy son pa-
dres cran niños y no querían tcnrrinarse alguna comi-
da, sus padrcs lcs recordaban a los nir ios quc'¡rasaban
hanrbrc cn otros paiscs,  dcl  nr isrno modo quc lo había
hccho con cl los la gcneración antcr ior .  El  país cspc-
cífico pucde canrbiar (Chin¡, India, Banglatlcsh. t'.tio-
pia).  pcro cslas cul turas cont i ¡ rúan transnr i t icndO la
pcculiar idca dc quc conriéntlosc todas csas vcrduras
quc no suclcn gustar lcs,  pucdcn ayudar t lc  a lguna
mancra ¿l  los niños dcl  Tcrccr Mundo.

La cultura está pautada

Las cul turas no so¡ colcccioncs fortui tas dc coslurn-
brcs y crccncias,  s ino s istcnras paulados in lcgrndos.
L¿ts costu¡'rrbrcs. institucioncs. crcc¡rcias y valorcs cstán
interrelacionados; si uno cambia, los otros lo hacen
tambión. Por cjcnrplo, durantc la décarla dc 1950 la
ntayoria de las rrujcrcs norlcamcricanas cspcraban
tledicarse al trabajo domóstico y madres. Las mujc-
rcs de hoy quc cucntan con cstudios cspcran cncon-
trar un trabajo cuando sc gradúcn.

A mcdida quc las mujcrcs sc suman a la fucrza de
trabajo cn númcros crccicntcs. las actiludcs hacia cl
mi l t r imonio,  la farni l ia y los nir ios cambian, El  t raba-
.io fucra dc casa cjcrcc ¡rrcsioncs sobrc cl matri¡¡onio
y la fanr i l ia.  l : l  n latr imonio tardio.  c l  (v iv i r juntos))  y
cl  t l ivorcio sc haccn m¿is cornuncs. l ls tos cambios
socialcs rcfiejan cambios cconórnicos, como el giro
cn la producción de manufacturas pesadas hacia los

.

L



LA CLJLTURA 39

scrvicios y el procesado dc intbrmación. Los canr-
bios cconómicos van acornpañados ds cambios cn las
actitudcs y cl conrportanriento respecto al trabajo, los
papelcs scxuales,  e l  nratr imonio y la fami l ia.

Las culturas sstán intcgradas no sin1plemente por
sus actividades cconómicas y sus palrones sociales
dominantes, sino tlmbión por los tenras, valores, con-
liguraciones y visiones tlc ¡lundo quc pcrmanecen.
Las cul turas preparan ¡ t  sus nt ic¡rrbros indiv ic lualcs
para cornpartir cicrtos rasgos dc la personalidad. Los
clcmentos separados dc una cultura puedcn integrar-
r( 'mgdiante símbolos c lavc,  cotno la fer t i l idat l  o el
rni l i tar ismo. Un conjuntO caracter ist ico ds valores
centrales (c laves, básicos) integran c¿da cul tuta y
.ontr ibuycn a dist inguir la ( le otras.  Por c icnrplo,  la
r , i l ica de trabajo,  c l  indiv idual ismo, los logros y la
conl ianza cn uno mis¡DO son valorss ccntrales quc
han intcgrado la cultura uorteanrericana a lo largo clc
gtrreraciones. Ol¡'as culturas esthn paut¿tdas por un
conjunlo difercntc de valt.¡res.

La gente utiliza creativament€
la cultura

Aunquc las.rcglas crr l turalcs ¡ros c l iccn qué haccr y
cómo hacerlo, no sicntprc scgLtitnos su dictado. Las

¡rcnonas pueden aprcntlcr. interpret¡r y ntanipular la
nt isma regla dc fbr¡r¡s ( l i l 'crcntes.  ut i l iz¿lnt lo creat i -
r lmcnl ! -  su cul t r ¡ ra cn lugar dc seguir la e iegi lmcntc.
Incluso si  cstán t le acrrcrdo sobrc lo r¡ue dcbc y no
rlcbc hacerse. las pcrsonas no sicrnprc lraccn lo quc
dicc su cul tura o lo ( luc otr  gcnlc espcra.  Sc t ratrs-

¡rcdcn muchas rcglas, algunas muy a menu(lo (por
cjcmplo.  los l ¡nr i tcs de vclocidat l  autonlovi l is t ¡cos),
Algunos anlropólogos consideran í t l i l  d¡st inguir  ( rntrc
l¡ cultura itlcal y la rcal. La ( ¿rl/r/r¿r l¿lerl/ consistc cn
kr quc lr gcntc dicc tluc dcberian hacer y lo quc cliccn
qut' haccn. Ll <ultttrt r'¿'rrl sc rclierc su conrportil-
ü icnlo rcal  ta l  conro lo olrscrva cl  antropir logo. Estc
r(tolfaste es como cl dc cnr¡c-stic tratado en cl capi-
t r ¡ lo sohrc t i 'cnicas r lc inrest ig l te i i r r r .

[¡ cultura es adaptante
y mal-adaptante

P¡ra h¿ccr l ientc o atlaptarsc a l its tensio¡' lcs nretlto-
¡mhicnt¡tlcs. lor htrnritnrt ' prtetlcn recttrrir l.ttt lo it r ltsgrrs

biológicos como a patroncs dc comportanlicnto aprcn-
didos basados cn los sinrbolos. Ade¡rás de los nre-
tl ios biológicos dc adaptación. los grupos humanos
emplean también <equipos dc aclaptación cul tural>
que cont¡cnen patroncs acoslL|l]rb¡aclos, actividadcs.
y herramientas. Aunquc los hunranos continúan adrp-
tándosc biológica adernás tlc culturalnrcnte, la dcpen-
dencia en Ios mcdios cul tur¿lcs dc adaptación ha
autrcnt¿ldo durantc la svoluci(rn homínida.

Vimos en el  Capi tu lo I  qLre aunquc el  comporta-
nr¡cnlo adapt i rntc of iccc bcncf ic ios a corto plazo ¡
los individuos. éstc podría tlañlr cl cntorno y amsn¿lzar
la supcrvivcncia t le l  grupo a largo plazo. La manipu-
lación crcativa dcl cntorno por cl honrbrc pucdc lbn.rcn-
tar una economia más scgur l ,  pcro también pucdc
írgol¿rr  recursos cstratégicos (Ucnnet,  1969, pág. l9) .
Por tanto, a pcsar del papel crucial dc la adaptación
cultural en la cvolución humana, los caractcres y patro-
¡rcs cul turales tanrbión pueden ser mal-adaptantcs,
amenazando la cxistencia continuada dcl grupo (super-

v ivencia y reproducción).  Muchos patroncs cr¡ l turalcs
rnodcrnos. como las polit icas c¡ue fomentan la supcrpo-
l i lación. los s istemas inadecurdos de producción dc
al imentos,  e l  consunr ismo dcsmedido y la contarnina-
ción, parcccn scr mrl-adapt l l l tcs a largo plazo,

Miis aún, las pri lcticas que son ad¿lptantcs o inocuas
para una cultura podrian ser mal-adaptantcs para otra
con la quc la pr inrcra co¡rcrc i¿r o a la quc domina
polít icamcnte . Arlcmirs, al valorar los rccursos p¿rr¿r
la st tbsiste¡rc iu.  las pcrsortas podr ian valorar tambiún
clcnrcrl los (joyus, por e'. jcnrplo) cluc carcccn dc valor
dc subsistenciu o Lrti l i tario, pclo consiclcrados estética-
nrcnlc i lgll( lablcs o t¡uc rcalzan el .r/r¿l¡r. l social. Dado
cl  InoJcf lo i is l r : r r i r  nrunt l ra l  r le comercio y conrunicu-
ción intcnracionalcs.  las denrandas dc prcst ig io t lc  una
cul lura pucden agotar c l  s istcnra econt imico local  de
otras. I)or c-jcrrrplo. pucdcn conducir al sacrif lcio tlc ani-
r t ra lcs plnr l l  , 'btención t lc prodrrctos qtre nrr  t iencn
valor local  cor))o al i ¡ 'nen1o. vcst ido u ornamentación.

Muchos aninralcs ¿r l i icanos corrcn pel igro dc ext in-
c ión porquc los cazadorcs l l r t ivos responden a las
demandas dc colcccionistas dc otros países. Se mata
r Ios gor i l r rs pur l  v(  n( icr  sU\ nl tnos cLrno ceniccros ¡r
cOlccci t ln is l¿s sxtran. icros.  l -os cazadorcs fur t ivos
sacr i l lcan clcf lntcs y cxl)ort¡ur su ntar l i l ,  ut i l izat lo
para haccr t¿l¡ 'r ')poncs con llrrras (popularcs en Asia),
crr- joycr ia,  ta l las o¡nanlcnt i t les,  bolas dc bi l lar  y tcclas
clc piano. Los principalcs inrpoltadorcs han sido Japón
v I  Iong Kong, con cl  75 pol  l (X) t lo las importacioncs
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rnundiales de marfil cn l9tt[t. La población dc clcfan-
tcs africanos cayó dc | ,5 milloncs a 500.000 individuos
cn l¡ décatl¡ dc l9¡t0. tJna nrolribicirin intcrnacional
dcl conrc¡cio tlc nrarlil todavía potlría salvar al clcfan-
te dc las rapaces de¡nandas de las culturas extranje-
ras. Sin embargo, podria scr demasiado tarde para los
rinocerontes, dc los cualcs sólo sobreviven unos pocos
millarcs. Su cuerno se utiliza para empuñaduras de
rlagas ccrcmonialcs cn Ycmen y se nruclc para haccr
polvo afrodisiaco cn Asia (ShabecoÍf, 1989a y b).

Niveles de la cultura

La dcstrucción de rccrrrsos y dc biodivcrsidad para
satisfaccr irnctitos c llür¡llcs contillri l l cn un nru¡]do
cn cl quc sc puctlcn tlistinguir trcs (l¡f'crcntcs nivclcs
dc la cul turr :  nacionul .  intcrnacional  y subcul tural .
Cultura nacional se reficre a las experiencias, creen-
cias, palrones aprendidos dc comportanricnto y valorcs
compartidos por ciudadanos del mismo país. Cultu-
ra internacional es cl lérmino utilizado oara tradi-
ciones culturales que se extienden más allá de los lí-
mites nacionales. Pucsto que la cultura se transmitc
mediante el aprendizajc más quc gcnéticamente, lqs
rasgos culturales pueden difundirse de un grupo a otro.
Dos especies biológicas no pueden compart i r  sus
¡nedios dc adaptación lrarrsmitidos gcnéticamente. Sin
cnrbargo, dos culturas ¡rrrcrlerr cornpartir cxpericncias
culturales y mcdios dc adaptación a través dcl présta-
mo o la difusión.

E,l próstamo dc rasgos cultu¡alcs sc ha dado a lo
largo de la historia humana. La difusión es di¡ecta
cuando dos culturas rcalizan intercambios matrirno-
niales, libran una gucrr¡, o comercian cntrc sí. o cuando
ven el rnismo programa de televisión. La difusión cs
indi¡ecta cuando los productos y patroncs dc compor-
tamiento sc nrueven dc la población A a la población
C a t¡avós dc la poblaci(rn B, sin ningrln conlacto dc
primera mano entrc A y C.

A través de la difusitin, la migración y las organi-
zaciones multinacion¡lcs, muchos rasgos y patrones
culturalcs tienen ün r ngo intcrnacional. Los católi-
cos romanos de difercntcs países conrparten experien-
cias, simbolos, crccncias y valorcs tansmitidos por su
iglesia. Los Estados Unidos, Canadá, Gran Bretaña y
Australia contemporáncos, comparten rasgos cultu-
¡ales heredados de sus antcpasados lingüísticos y cul-
turales comunes de Gran Bretaña.

Las culturas también Dr¡cdcn tener un ta¡nar'io menor
al nacional. Aunque las pcrsonas dc una misma socic-
dad o nacirin comDartcn una lradición cultural. todas
las cr¡ l turas cont icncn también diversidad. Los indiv i -
duos, las familias, los pueblos, las regioncs, las clascs
y otros subgrupos dentro dc una cultura tienen difc-
rentes experiencias de aprcndizaje al mismo tiempo
que compalen olras. Subculturas son patrones y tradi-
ciones basados cn simbolos difcrentes ¡sociados a
subgrupos en Ia misma sociedad complcja. En un país
complejo, como los Estados Unidos o Canadá contepo-
ráneos, las subculturas ticncn su origen en la etnicidarl.
clase, región y religión. Los sustratos rcligiosos dc
judíos. bautistas y católicos romanos crean difcrcncias
subcul turalcs cntre c l los.  Aunque compartcn la mis-
nr¿r cLrltura nacional. norlcños y surcños haccn gala
tlc difcrcncias cn las crccncias y cn cl conlportamicnt(t
consuctudinario como rcsultado de una variación sub-
cultural regional. Los canadienses francófonos contras-
t¡n cn c l  p lano subcul lural  con los anglófonos dcl
mismo país. Los italonortcamcri.canos ticncn tradicio-
nes étnicas di fcrentes dc las de de aquc¡ los que t icncn
origen irlandés, polaco o dc los afronorteamericanos.

A pcsar de las nociones características nortca-
¡¡ericanas dc que la genlc dcbc <haccrsc sus propias
¡dcas)) y (tcner derecho a su propia opinión>, poco
de lo que sc piensa es original o único. Compartimos
nuestras opiniones y crccncias con muchas otras pcr-
sonas. Co¡¡o ilustración dcl noricr del contcxto cultural
compartido, cs muy probablc quc estcmos de acuerdo
y nos sintamos cómodos con personas que son social.
económica y culturalmcntc similarcs a nosotrps. Esta
es una de las razones por las que los norteamericanos
en el extranjero tienden a entablar relaciones entrc
cllos, al igualquc hacían los británicos y los francescs
cn las colonias de sus impcrios marítimos. Los pájaros
del mismo plumajc se agrupan juntos, pero, cn el caso
de las pcrsonas, c l .  p lumajc far¡ i l iar  es la cul tura.

Etnocentrismo y relat¡vismo cultural

Una dc las principalcs mctas dc la antropologia es
combat i r  c l  ctnocentr ismo, la tcndcncia a arr l icar los
propios valorcs culturalcs para juzgar el comporta-
nriento y las crccncias de pcrsonas criadas en otras
culturas. El etnocentrismo es un universal cultural.
En todas partes la gente piensa que las explicaciones,
opiniones y costumbres que les resultan familiares

\



tF

son cierlas, correctas, adecuadas y nlorales. Ven el
comporta¡niento diler€nle como extraño o salvaje. Los
nombrcs lribales qus apareccn en los libros de antro-
pologia suelen proceder de la palabra nativa paraper-
rona. <¿Cómo os llamáis?> pregunta el antropólogo.
(Mugmugn, contestan los informantes. Mugmug po-
dria resultar ser sinónimo de persono, pero también
podría ser la única palabra que los nativos t¡encn para
rcferirse a ellos mismos. Las otras tribus no están
considcradas como plenamente humanas, Las cuasi-
pcrsonas de los grupos vecinos no se clasifican como
lfugnrrrg. Reciben nombres diferentes que simboli-
zan su inferior humanidad.

Lo opuesto al  etnocentr ismo es el  re lat iv ismo
cultursl, que argumenta que el comportamiento en
rrna cultura particular no debe ser juzgado con los
psülnes de otra. Esta posición tamb¡én puede provocar
problemas. Llevado al extremo, el relativismo cultural
arguyc que no hay una moralidad superior, intemacio-
n¡I, o universal, que las reglas éticas y morales de
todas las culturas merecen igual respeto. Desde el punto
dc vista del relativismo cxlremo, la Alemania nazi se
valora tan neutralmente como la Grecia clásica.

¿,Cómo deberia manejar el antropólogo el etnocen-
trismo y el relativismo cultural? Creo que el principal
cometido de la antropología es presentar informes y
crplicaciones precisos de los fenómenos culturales.
Elantropólogo no ticne que aprobar costumbres tales
como cl inf¡nticidio, el canibalismo y la tortura para
fcgiitrnr su cxistencia y dcterminar las causas. Sin
cmbürgo, todo anlropólogo ticne que clcgir de tlóndc
haccr trabajo do campo. Algunos eligcn no cstudiar
dctcrminadas culturas porque descubren, anticipada-
mcnte o nada más iniciar el trabajo de canrpo, que
allí se practican comporlamientos que ellos conside-
r¡n moralmente reprobables. Los antropólogos res-
pctan la diversidad humana. La mayoría de los etnó-
grafbs inlentan ser objetivos, precisos y sensibles en
rus informes de otras culturas. Sin embargo, Ia objc-
tividarl, la sensibilidad y la perspectiva transcultural
no signilican que tengan que ignorarsc los valores
Inlcmacionales de justicia y moralidad.

UNIVERSALIDAD, PARTICUI.ARIDAD
Y GENEBAUDAD

Los antropólogos están de acuerdo en que el aprendi-
rajc cultural elaborado es exclusivo de los homínidos,
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que la cul tura es la razón pr incipal  dc la adaptabi l i -
dad hunrana, y que la capacidad para la cultura cs
comparlida por todos los humanos. También accptan
de fbrma unánime una doctrina propuesta original-
mente en el siglo diecinuevc: <la unidad psíquica del
hombre>. La antropología asume la igualdad biopsi-
cológica entre los grupos humanos. Esto significa quc
aunque los indivitlu¡ts diflcren en tendencias y capa-
cidades emocionales e intelectuales, todas las poál<r-
cio¿e.r humanas tienen capacidades equivalentes para
la cultura. Independientemenle de la apariencia fisi-
ca y de la composición genética, los humanos pueclen
aprender cual quier tradición cultu¡al.

Para entender este punto, considérese que los norte-
anrericanos y canadienses contenrporáneos son los
descendientes genéticamentc mezclados de gentes dc
todo el mundo. Sus anlepasados eran biológicamente
diversos, vivían en diferentes países y contincntes y
participaban de cientos de tradiciones culturales. Sin
embargo, los primeros colonizadores, los últimos
inmigrantes y sus descendientes se han convertido

.. todos en participantes activos de la vida norteameri-
cana y canadiense. Ahora todos comparten una cul-
tura nacional común-

Reconocer la igualdad biopsicológica no es negar
las diferencias entre poblaciones. Al estudiar la diver-
sidad humana en el tiempo y cl espacio, Ios antropólo-
gos distinguen entre lo universal, lo generalizado y
lo particular. Ciertos rasgos biológicos, psicológicos,
socialcs y cullurales son u¡rivcrsrlcs, comparti(los por
toclos los hrrmln<¡s en to(l¿rs las crrlturas. Otros son
meras gcneralidades, conruncs a bastantes, pero no
a todos los grupos humanos. Otros rasgos son particu-
laridades, exclusivos de ciertas tradiciones culturales.

Universalidad

Rasgos universules son aqtrt' l los que más o menos
distinguen al Homo sapien.s de otras especies (véase
llrown, 199 I ). Los universalcs dc base biológica inclu-
yen un largo periodo de dcpcndencia infantil, sexua-
lidad durante todo el año (en lLrgar de estacional) y
L¡n cerebro conrplcjo que nos pernritc util izar sínrbo-
Ios, lenguajes y hcrramienlas. Los universalcs psico-
lógicos surgen dc la biología humana y de expcriencias
comunes al desarrollo humano en todos los casos. In-
cluyen el crecimiento en el útcro, el propio nacimiento
y la interacción con padres y sustitutos de los padres.
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I lntrc los L|nivcrsi l lcs socialcs cst i i  Ia v ida cn gru-
pos y cn algún tipo dc larril ia. Iln krtlas las socicda-
dcs ht¡rnunas Ia cul t r ¡ ¡ l  organiza la v id l  social  y dc-
pcntlc dc las intcraccioncs socialcs para su cxprcsión
),  conl inuación. La vida en lami l ia y c l  compart i r  a l i -
mcntos son univcrsalcs.  Entre Ios universalcs cul tu-
r¡les más significativos están la exogamia y cl tabú
dc inccsto. Todos los humanos consideran que cier-
tas personas (c l iversas cul turas di f icrcn rcspccto a
clllcs) están emparcnladas demasiado estrcchamen-
tc como par¿l c¿tsarsc o Inantencr rclacioncs sexualcs
con cllas. La violación de este tabú cs irc¿,n/o, algo
qr¡c no sc aconseja y quc sc castiga dc rlivcrsas nra-
ncras scgún las culturas. Si sc prohibc cl inccsto. Iir
cxogamia -.cl rnatrinronio fuera tlcl propio grupo-'
cs incvi tablc.  Pucsto quc vincula a grupos l rumanos
con rcdcs más amplias. la cxoganria ha rcsultado cru-
cial  cn la cvolucir in dc los honr in i t los.  L l  cxoganr ia
sc clabora a Dartir de tcndencias obsc¡vadas entre otros
primatcs. l-os estudios rccientcs dc si¡rrios y dc mo-
nos muestran que cstos animalcs tambión evitan cm-
pareiarse con ¡:raricntes próxinros y suclcn haccrlo l'ucra
de sus grupos nativos.

Particularidad

Muchos rasgos culturales son ampliamcntc compar-
t idos dcbido a la di fusión y a la invcnción indcpel-
tiiente y como universales culturales. Sin embargo,
las distintas culturas cnf'atizan cosas difcrcntcs. Las
culturas cstán pautadas c intcg¡adas dc forma distinta
y dcsplicgan una tremcnda variación y divcrsidatl.
La unicitlad y la particularidad sc sitúan en el cxtre-
nro onucsto a la univcrsal idad.

l -as crccncias y pr i ic t icas exól icas c inusualcs s i r -
vcn co¡¡o clcnrcntos distintivos dc tradiciones cul-
turalcs nar l ¡cu¡arcs.  Muchas cul luras t icncn r i tual i -
zados una scric dc cvcntrls univc¡'sales dcl ciclo vital.
corrro cl nacirrricnto, la pubertad, cl matrimoni(). la
patcrn id¿d/nratc rn idad y la muerte. No obstante, sue-
lcn difcrir cn cuhl dc los cventos merece una más
espccial cclebración. Los nortcamcricanos considc-
ran quc son más apropiados socialmentc los grandcs
gastos en las bodas quc cn unos funerales lujosos. Sin
cmbargo, los betsilco dc Madagascar manticncn cl
punto de vista opuesto. La ccremonia del matrimonio
es un cvento menor que reune sólo a la pareja y a
unos pocos parientes ccrcanos. Por el contrario, un

luncral cs una nrctlida dc la posición social y tlc los
logros dc toda una vida de la persona fallecitla. y puc-
dc atracr a un ¡nillar dc pcrsonas. ,lPara qué utilizar
cl dinero cn una casa. diccn los betsilco, cuando uno
pucdc utilizarlo en la tumba cn la quc pasará la etcr-
nidad en compañia de los parientes fallccidos? Esto
es muy diferente de la crecientc prcfercncia cn-
trc curopeos y norteamericanos dc ünos funeralcs
rápidos, y quc no rcsultcn gravosos, y por la crcma-
ción. algo quc horrorizaria a los betsilco, cuyos huc-
sos y rcliquias anccstralcs son objctos ritualcs impor-
ta nl  cs.

[-as culturas dificrcn cnormemcntc en sus crce¡r-
cias y prácticas, y al ccntrarsc cn, y tratar dc explicar
las costumbrcs altcrnativas. la antropología nos fucr-
za a recvaluar nucstras fonnils fanlil iarcs dc pcnsa-
¡rricnto. En urr ¡nundo plcno dc divcrsidad cultural.
nucstra cul tur t  contcrrporánca cs únicantcntc una
va¡iante, y no más natural, entre otras.

Generalidad

Ent¡c los univcrsalcs y la unic idad hay un plano i r r -
tcrnrcdio quc ocupan las gcneral idadcs cul turalcs:
rcgularidatlcs quc succtlen cn difercntcs momentos y
lugarcs, pcro no en todas las culturas. Una razón tlc
las gcncralidatlcs es la difusión. Las socicdadcs pLrc-
dcn compart i r  las mismas c¡cencias y costumbrcs
debido al préstamo o mediante la herencia { cultural)
dc un antepasado cultural común. Otras gcncralida-
des t iencn su or igcn cn la invención independiente
del mismo rasgo o patrón cultural en dos o nrás cultu-
ras diferentcs. Ncccsidadcs y circunstancias sinrila-
res han llevado a pucblos de lugares difcrentcs a in-
novar de forma paralela. De forma independicntc,
anrbos han dado con la misma solución o rcspucsta
cu I tural .

Una generalidad cultural que se halla prcscntc en
nruchas, pero no en todas, las sociedades cs la fami-
lia nuclear, un grupo dc parentesco consistentc en
los padres y sus hijos. Aunque muchos europeos dc
clasc mcdia ven ctnocóntricamente a la familia nt¡-
clcar collro cl grupo adccuado y (natural>l, ésta no es
univcrsal. No sc da cn absoluto, por ejcmplo, cntrc
los nayar, c¡uc vivcn cn la costa de Malabar cn la India.
cn grupos domósticos encabezados por las mujercs. y
entre quicnes los maridos y las esposas no comparten
la misnra rcsidcncia. En nruchas otras sociedadcs, la



familia nuclea¡ se halla inmersa en grupos de paren-
tcsco más amplios, tal como las familias extensas, los
linajes y los clanes. No obstante, la familia nuclear
cstá presente en muchas de las sociedades tecnológi-
camente simples que viven de la caza y la recolec-
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ción. Es también un grupo de parentesco significati-
vo entre las clases medias conlenrporáneas de Euro-
pa y Norteamérica. Más atlelantc se explicará la fa-
milia nuclear como una unidad de narentesco básica
en tipos especificos de sociedad.

rprendlzsJe cultural. Aprendizaje basado en la capaci-
d¡d humana de nens¡r simbólica¡lcnte.

rprcnd¡z¡Je ¡ndiv¡duol siaracional. Tipo de aprendizaje
cn cl que los animalcs aprenden, a part¡r dc una base. su
comportamicnlo futurol lr¡vés ds la cxpericncia indivit lual.

rprcndlzsjc soci¡l siauscional. AprcnrJizaje a través de
otros miembros dcl grupo socil l. no neccsariamcnte'me-
dionre cl lcqguaic.

cülaur¡, cspecffica. . Con c mini¡scr¡la; una cultura cn el
lcntido especifico; cualquiera de las difercntes y variadas
r¡dicioncs cultr¡ralcs de socicdaclcs especificas.

Cülaur¡, gencrat. Con C mayúscula; cullura en el sen-
tido gcneral t le una capacidad y una posesión conrpartida
por los hominidos.

cuhurr lntern¡c¡onal. Tradiciones cullurales oue sc
crticnden más allá de las fronteras nacionales.

cul lur¡  naclonsl .  l lxpcr iencias cul turalcs.  crcencias,
prtrones aprcndirlos dc conrport¡rmicnlo y valorcs corn-
p:rntdos por ciurlarJln¡rs dc la ntis¡na nacirirr o ¡ais.

dlf¡¡ló¡. Préstanrt) cnlrc cultlrras. ya sc¡ d¡recl rncll lc o
¡ ¡r¡vés dc inlcr¡rcdiarios.

aloocenarllmo. La lcndcncia a vcr la propia cultrrra conro
lr mejor y a juzgar el comporl¡nriento y las crecncias de
pcnonas de otri¡s culturas con los patroncs de la plopia.

3¡oR¡mis. Ernparcjomicnto o rno(rirnon¡o l ircra dcl pro-
pio grupo de paricntr'sl r¡n universal cullt¡ral.

frmll l¡ nuclear. (;rupo de parentesco intcgrado por los
ladr.'s y sus hijos.

generalidad. Patrón o rasgo clrltural que existe en algu-
nas. pero no en lodas l¡s socicdacles.

igualdad biopsicológica. La premisa de que aunque los
individuos dil icren en sus capacidades intelectuales y cmo-
cionales, tod¿rs l its poblacioncs hurnanas tienen caplcicla-
des equivalentes para la cul tura.

invención ¡ndependienie. Desarrollo del mismo rasgo
o patrón cultur l cn culturas scpar clas como resultado de
necesidades y circunstancias conrparables.

mal-adaptanfe. Dañino para la reproducción y la supcr-
v ivencia.

particularidad. Rasgo, patrón o intcgración cultural dis-
t int ivo o único.

relativismo cultural. La posicirin <le que Ios valorcs y
patrones de las culturas dil ieren y merecen respeto. Lleva-
do al exlremo, arguye que las culturas deben serjuzgadas
sólo en sus propios términos.

símbokr, Algo, verbal o no-vcrb¡1. quc ¡lrbilrari¡nrcnt!.
y por convcnci<in represcnt¡ ir olrit cosir con la que no tic-
nc qLt( ' tcncr ucccsur i ¡ ¡nrcnlc unir  concxi( in t i lural .

subculturas. Tradicioncs ¿rsoci¿das con grupos tle la
misma sociedad compleja, pero hrsadas cn diferentes sim-
bolos c!¡lturales.

tabú de incesto. P¡ohibicit in universal de tener relacio-
nes sexualcs con uh pari( 'ntc próxirrro.

un¡versal. Algo que cx¡stc cn to(las las culturts.

valores centrales. Valorcs ¡ásicos o claves que intcgran
una cul tura y ayudan a d¡st inguir l0 dc otras.


